需要額外支援的學生使用 AI 的保障注意事項
班主任及家長 · P1–S6 · 版本 1.0（2026-11-13）
──────────────────────────────────────────────
頁首五項
學習階段：P1–S6
科目：班主任及家長
學習範疇：應用人工智能的反思
對應文件：《中小學數字教育發展藍圖》、《中小學人工智能素養學習架構》、《中小學應用人工智能教學指南》、教育局通函第 156/2026 號
一節時間：一節（60 分鐘）教師用；家長版單頁派發，不另設時段
三點先讀
全份只用「需要額外支援的學生」一個說法，不列任何類別、診斷或強弱項名稱；那份名單不屬於本文件。
五條原則、四類調適與保障卡的欄位屬本資源的建議，不是教育局的規定；學校可按校情調整用語。
保障卡不記名、不寫能力與進度評語，也不是評估報告、個別計劃或輔導紀錄；示例一律虛構。
一　五條原則（五條，次序不得調）
第一條定方向，其餘四條是它可以落實的條件。第四條要寫進文件，也要講給學生聽：可以不用不是例外安排，它是預設。
	次序
	原則
	一句話
	常常出錯的地方

	一
	同一任務
	調整的是同一個任務的做法，不是換一個較淺的任務
	把任務換成另一份，學習目標就跟不住了

	二
	不要求披露
	不要求學生說出自己需要甚麼支援，也不要求家長提交證明
	要一份說明才「可以」得到安排

	三
	輔助非替代
	工具輔助學生完成，不代替學生思考
	生成結果直接當成學生的答案

	四
	可以不用
	學生可以選擇不使用工具，也可以隨時改回原來的方法
	不用工具被當成不合作

	五
	資料最小化
	只輸入完成任務所需的最少資料
	把學生的情況寫進提示，或寫進群組


	學生不用工具，教師不需要問原因，也不需要記錄。


二　四類調適（四類，次序不得調，每類三個做法）
	類
	調整的是甚麼
	三個做法

	一　輸入
	學生怎樣收到這個任務
	讀出題目；把長題目分成幾段；先做一次口頭示範

	二　輸出
	學生怎樣交出答案
	口述代替書寫；以圖或表代替文字；分段提交

	三　節奏
	用多少時間、分幾次
	分兩節完成；中間有休息；先做一半再決定下一步

	四　評核
	怎樣看學生做到了沒有
	看過程不看成品；允許口頭作答；用同一任務的另一種呈現來評分


同一環節以兩類為上限——用了三類，調整就變成另一份功課。工具可以幫忙的地方多數在第一類與第二類；第三類與第四類是教師的決定，不是工具的功能。

版本紀錄：2026-11-13 · 版本 1.0 首次發布，訂定五條原則、四類調適與一頁五欄保障卡。
三　一頁五欄保障卡（五欄，可獨立影印）
填的是這個環節，不是這位學生。一節一張；不記名、不寫能力與進度評語。
填寫日期：＿＿＿＿＿＿＿＿
填寫的職位：＿＿＿＿＿＿＿＿
	一　班別與環節
	二　任務原本要求
	三　現有支援
	四　這個環節的調整
	五　誰知道、記錄在哪

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


第五欄寫不出一個職位，就代表這個調整只有一位教師知道，下一位接手的同事要從零開始。
本頁收回後，依校內文件保留安排處理；不貼在牆上，不留在影印機旁過夜。

四　家長三句與一頁家長版
「你的孩子做的是同一個任務、同一個學習目標，只是方法可以不同。」
「你不需要提交任何證明，也不需要說明孩子的情況；安排由學校按課堂觀察決定。」
「孩子可以選擇不使用這個工具，也可以隨時改回原來的方法，不需要解釋。」
三句之外，家長問到的，用下面的一頁家長版回答。家長版單面影印，隨家長信發出，不另設時段。


家長版（一頁，單面影印）
各位家長：
這一學年，孩子在課堂上會用到人工智能工具。我們想先說明一件事：你的孩子做的是同一個任務、同一個學習目標，只是方法可以不同。
同一個任務。課堂上調整的是做法，不是要求。孩子要達到的學習目標，與其他同學一樣。
不需要任何證明。你不需要提交任何證明，也不需要說明孩子的情況；安排由學校按課堂觀察決定。
可以不用。孩子可以選擇不使用這個工具，也可以隨時改回原來的方法，不需要解釋。
以上安排屬校本安排，不是教育局的規定。如你希望調整，或想了解孩子在課堂上的安排，歡迎聯絡班主任。
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　班主任　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　日期


五　教師把關與收束
把關一：任務有沒有被換掉。同一個學習目標仍然成立嗎？答不出，就不是調適，是另一份功課。
把關二：有沒有要求披露。這一步是否需要學生或家長先說明？需要，就改回由教師按觀察決定。
把關三：有沒有把情況寫進提示。工具的任何輸入框，只放完成任務所需的最少資料。
把關四：第五欄有沒有人。寫不出職位，等於沒有人知道。
收束：一節完結時問一句——「今天這一位學生，有沒有仍然在做同一個任務？」
60 分鐘教師時段用稿
	時間
	做甚麼

	10 分鐘
	五條原則：逐條讀一次，確認「可以不用」是預設而不是例外

	10 分鐘
	四類調適：讀四類與十二個做法，確認同一環節以兩類為上限

	15 分鐘
	保障卡：用一個虛構環節即場填一頁，重點填第五欄

	15 分鐘
	家長三句與家長版：讀三句，決定派發方式與聯絡人

	10 分鐘
	教師把關與收束：讀四個把關與一句收束，宣布保障卡的收回安排


60 分鐘之內完成，不另設工作坊。示例一律虛構，與任何學校、學生或家庭無關。
完成後的檢核
五條原則齊全、次序沒有調；「可以不用是預設」已寫進文件。
四類調適齊全、次序沒有調；每類三個做法，共十二個；同一環節以兩類為上限。
保障卡只有五欄，沒有增設第六欄。
全份沒有類別、診斷或強弱項名稱；沒有要求學生披露，也沒有要求家長提交證明。
保障卡不記名，沒有能力或進度評語，也不是評估報告或個別計劃。
已寫明本頁不是教育局的規定；沒有工具品牌、型號、供應商或服務機構名稱。




